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Enligt AFS 2023:11 89 ar arbetsgivaren ansvarig for att sakerstalla att varje medarbetare som anvander ett
tattsittande andningsskydd genomgar en individuell utprovning. Syftet med tillpassningen &r att verifiera
att andningsskyddet har en god passform tillsammans med anvandaren, ar av ratt storlek, ger en effektiv
tatning och darmed den férvantade skyddseffekten.

Vad kan paverka tatning pa ett
andningsskydd?

Flera faktorer kan férsamra tatningen och
orsaka lackage:

skaggvaxt, smink, arrbildning, anvandning
av tandprotes, férandringar i kroppsvikt,
invasiva tandingrepp eller piercingar

i tdtningsomrade

6vrig PPE kan stora, s& som hjalm, horsel-
skydd, glasdgon, visir m.m

felaktig patagning ar aven en faktor, tar
man pa sig fel kan det bli veck vid tatnings-
omradet dar luft kan sippra in eller att har
hamnar mellan mask och hud

« fel storlek pa mask

Tid/utforande:

Vi berdknar att tiden for en tillpassning ska
vara mellan 45 min och 60 min beroende pa
testmetod. Innan vi paborjar tillpassningen
genomfor vi forst en bedémning av test-
personens befintliga kunskaper. Darefter ger
tillpassningsledaren en detaljerad vagledning
baserad pa tillverkarens egna rekommenda-
tioner. Detta inkluderar korrekt patagning av
andningsskyddet, daglig inspektion, tathets-
kontroll samt underhall och rengéring av
andningsskyddets olika komponenter.

Vad omfattas inte av kravet pa
tillpassning?

Lossittande andningsskydd omfattas inte av
kraven pa tillpassning, sa som:

Vad ar ett tattslutande andningsskydd?
Tattslutande innebar att andningsskyddet

sitter tatt och omsluter ansiktet eller mun helt.
Andningsskyddet ar beroende av att en tat
forsegling etableras mellan maskens tatnings-
yta och anvandarens hud. Andningsskydd

som helmask, halvmask, halvmask med
fasta filter, FFP-mask, trycksatt eller
flaktassisterat dar tattslutande
hel/halv mask anvands omfattas
av lagkraven pa tillpassningstest.

CNC - Partikelrdkning - PortaCount

+ Mater partikelkoncentration i mask och
omgivning.

+ Ger ett numeriskt resultat.

+ Méjlighet att mata medan testperson tar
pa sig utrustningen for att se hur tatt
masken sluter runt ansiktet.

+ 7 olika dvningar 1 min och 20 sek per steg.

* Maskinen avgér om anvandaren ar
godkand eller inte.

« Testresultat visas i slutet med informa-
tion Over varje steg.

« flaktassisterade huvor, hjdlmar, drakter och visir

« tryckluftsmatade huvor, hjdlmar, drékter och visir

« flyktklassad andningsskydd - andningsskydd
som enbart anvands i syfte att evakuera fran
ett farligt omrade. Denna typ av utrustning ar
vanligtvis forseglad i en vacuumférpackning.
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CNP - Kontrollerat undertryck - Quantifit 2
+ Luft i omgivningen anvands som testsubstans.

+ Mater genom ett kontrollerat undertryck
i masken.

+ 5 olika 6vningar, varpa 2 ar att ta av sig och ta
pa sig utrustningen igen.

« Testperson haller andan i 10 sekunder under
matningen i varje steg.

+ Maskinen avgdr om anvandaren ar godkand
eller inte.

» Testresultat visas i slutet med information
Over varje steg.
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